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８
月
21

日
、
秋
田
魁
新
報
社

大
相
撲
秋
田
場
所
実
行
委

員
会
事
務
局
様
よ
り
招
待
券
を
頂
き
、
工
房
く
ま
ご
ろ
う
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
『
大
相
撲
秋
田
場
所
』
を
観
に
行
き

ま
し
た
。
こ
の
日
は
朝
か
ら
日
差
し
の
強
い
猛
暑
日
で
、
午

前
中
に
貴
乃
花
親
方
が
熱
中
症
で
救
急
車
で
運
ば
れ
た
こ
と

が
ニ
ュ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
会
場
の
中
は
大
勢
の
人

の
熱
気
で
非
常
に
暑
く
、
入
場
時
に
受
付
で
頂
い
た
ウ
チ
ワ

が
大
活
躍
！
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
楽
し
く
観
戦
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
の
画
面
か
ら
観
る
の
と
は
違
う
、
生
の

力
士
の
迫
力
に
、
一
同
熱
心
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。
ラ
ス

ト
の
横
綱
の
登
場
に
は
会
場
が
大
盛
り
上
が
り
！
私
達
も
迫

力
の
あ
る
取
組
に
夢
中
に
な
り
、
声
を
上
げ
て
応
援
し
ま
し

た
。
大
相
撲
を
間
近
で
見
る
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
夏

の
終
わ
り
に
大
切
な
思
い
出
が
ま
た
一
つ
増
え
ま
し
た
。
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長いスプーン

社会福祉法人
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・
角
竜
を
応
援
し
て
い
た
。
以
前
両

国
国
技
館
で
観
戦
し
た
と
き
力
士
が

歌
う
相
撲
甚
句
と
い
う
歌
を
聞
い
た
。

今
回
は
聞
く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

が
、
当
時
の
こ
と
を
思
い
出
し
た
。

正
二
さ
ん

・
秋
田
出
身
の
豪
風
が
、
皆
さ
ん
あ

り
が
と
う
と
言
っ
て
い
た
。
応
援
し

て
い
る
横
綱
が
勝
っ
て
よ
か
っ
た
。

金
昭
さ
ん

＼Let’s go～♪／

絵：谷藤 等さん

・
好
き
な
力
士…

白
鵬
、
角
竜
、
豪

風
、
遠
藤
、
逸
ノ
城
が
来
て
い
て
嬉

し
か
っ
た
。
生
で
見
る
と
テ
レ
ビ
と

は
違
っ
て
迫
力
が
あ
る
。
２
階
席
か

ら
見
て
も
背
が
大
き
か
っ
た
！

正
彦
さ
ん

レクリエーションの感想

・
今
回
で
２
度
目
の
観
戦
。
相
撲
は

く
わ
し
く
な
い
が
、
観
戦
す
る
の
は

楽
し
い
。
お
弁
当
も
美
味
し
か
っ
た
。

会
場
は
激
熱
だ
っ
た
。
涼
太
郎
さ
ん



薪
割
り
作
業

薪
割
り
作
業
は
、
木
工
製
品
の

磨
き
作
業
、
畑
作
業
に
並
ぶ
工
房

く
ま
ご
ろ
う
の
主
な
仕
事
で
す
。

施
設
長
と
男
性
職
員
が
中
心
と
な

り
、
皆
で
取
り
組
み
ま
す
。
例
年

は
ナ
ラ
の
木
を
使
っ
て
い
ま
す
が
、

今
年
は
入
手
困
難
だ
っ
た
た
め
、

様
々
な
広
葉
樹
を
使
用
し
ま
し
た
。

右
上
の
写
真
は
、
完
成
し
た
薪

を
積
み
上
げ
る
た
め
の
ラ
ッ
ク
の

組
み
立
て
作
業
で
す
。
丸
太
を
専

用
の
工
具
で
持
ち
上
げ
、
薪
を
割

る
係
に
渡
し
ま
す
。
薪
割
機
で

割
っ
た
薪
は
ラ
ッ
ク
の
近
く
に
運

び
、
ラ
ッ
ク
に
積
み
上
げ
る
係
に

渡
し
ま
す
。
皆
自
分
の
役
割
に
責

任
を
持
ち
、
黙
々
と
真
剣
に
作
業

し
ま
し
た
。

今
年
も
18
張
（
一
張
＝

×

×

）
の
薪
が
完
成
し
ま

し
た
。
冬
に
備
え
倉
庫
に
保
管
し
、

注
文
が
入
り
次
第
職
員
と
利
用
者

で
配
達
に
向
い
ま
す
。

薪のご注文・配達も承っております。詳細は４Pの商品のご案内をご覧ください☆

施
設
外
就
労

夏
の
暑
い
日
、
職
員
２
名
と
利

用
者
で
草
刈
り
作
業
に
行
き
ま
し

た
。
ご
依
頼
を
頂
け
れ
ば
施
設
外

に
も
出
向
き
ま
す
。
職
員
が
草
刈

り
機
で
刈
り
、
利
用
者
は
刈
り
終

え
た
草
を
熊
手
で
丁
寧
に
集
め
ま

す
。
溜
ま
っ
た
草
は
一
輪
車
に
乗

せ
て
草
捨
て
場
に
運
び
ま
す
。
炎

天
下
の
中
、
広
い
敷
地
を
ひ
た
す

ら
に
作
業
す
る
メ
ン
バ
ー
達
。
２

日
間
、
厳
し
い
環
境
で
の
仕
事
で

し
た
が
、
ご
依
頼
主
に
喜
ん
で
頂

く
こ
と
が
で
き
、
汗
を
か
い
て
頑

張
っ
た
甲
斐
が
あ
り
ま
し
た
。

工
房
く
ま
ご
ろ
う
の
メ
ン
バ
ー
で
『
芋
煮
会
』
を
行
い

ま
し
た
。
施
設
長
と
職
員
は
朝
か
ら
芋
煮
会
の
準
備
を
、

利
用
者
た
ち
は
工
房
の
掃
除
を
し
ま
し
た
。
各
自
働
い
て

い
い
汗
を
か
き
、
十
分
に
お
腹
を
空
か
せ
た
後
、
芋
の
子

汁
を
た
っ
ぷ
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、
今
年

は
く
ま
ご
ろ
う
の
畑
で
育
て
た
芋
の
子
が
間
に
合
わ
な

か
っ
た
の
で
、
来
年
こ
そ
は
【
自
分
た
ち
で
育
て
た
芋
で

芋
煮
会
を
す
る
！
】
と
い
う
熱
い
思
い
が
沸
き
上
が
り
、

利
用
者
・
職
員
共
通
の
来
年
の
目
標
が
掲
げ
ら
れ
た
の
で

し
た
。

薪割り ラック作成薪運び・積み上げ

Before

After

✨

✨

2

施
設
長
と
職
員
が
作
っ

た
芋
の
子
汁
・手
捏
ね
寿

司
・サ
ラ
ダ
、美
味
し
か
っ

た
で
す
。
特
に
カ
ツ
オ
の
刺

し
身
が
美
味
し
か
っ
た
。

ゆ
っ
く
り
食
べ
ま
し
た
。
最

高
で
す
！
来
年
も
や
り
た

い
で
す
。

等
さ
ん

『芋の子汁』『カツオの手捏

寿司』『グリーンサラダ』の

豪華３品♪

茨城県の樫村様より、

船から上がったばかりの

新鮮なカツオを頂きました！

施設長が腕によりをかけて

作った手捏ね寿司✨秘伝の

タレに漬けた旨味たっぷりの

カツオ、絶品でした！！

僕
は
草
集
め
、
熊
手
、
一
輪
車…

様
々
な
役
割
を
担
当
し
ま
し
た
。
草

刈
り
作
業
に
は
慣
れ
て
い
ま
す
。
一

輪
車
で
通
れ
な
い
20
㎝
ほ
ど
の
用
水

路
が
あ
り
ま
し
た
が
、
施
設
長
の
ア

ド
バ
イ
ス
で
、
後
ろ
向
き
に
引
い
て

乗
り
上
げ
る
と
通
る
こ
と
が
で
き
、

効
率
よ
く
作
業
を
進
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

悠
輝
さ
ん

一 言 コ メ ン ト

今
年
は
天
候
に
恵
ま
れ
た

芋
煮
会
で
し
た
。
く
ま
ご
ろ

う
の
畑
で
育
て
た
芋
の
子
が

間
に
合
わ
ず
、
急
遽
買
い
出

し
に
！
職
員
の
愛
情
を
た
っ

ぷ
り
注
い
だ
芋
の
子
汁
が
で

き
ま
し
た
。
施
設
長
が
皆
に

手
捏
ね
寿
司
を
振
舞
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
皆
で
食
べ
た
芋

の
子
汁
の
味
は
最
高
で
し
た
。

食
工
房
職
員

暑
さ
の
厳
し
い
中
、
利
用
者

の
体
調
と
、
機
械
等
に
よ
る
怪

我
に
注
意
し
な
が
ら
作
業
を
続

け
ま
し
た
。
今
年
は
例
年
よ
り

も
丸
太
の
数
が
多
く
、
時
間
が

か
か
り
大
変
で
し
た
が
、
全
員

の
協
力
で
無
事
終
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
冬
の
寒
さ
に
備

え
し
っ
か
り
準
備
が
整
い
ま
し

た
。

木
工
房
職
員

150
ｃｍ

150

cｍ

cｍ

90



夏
の
と
あ
る
日…

食
工

房
前
に
行
列
が
で
き
て
い

ま
し
た
！
実
は
春
か
ら

夏
に
か
け
て
、こ
こ
で
は

時
折
こ
の
よ
う
な
現
象
が

起
こ
る
の
で
す
。
皆
さ
ん

一
体
何
を
待
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
？
楽
し
そ
う

に
談
笑
し
て
い
る
方
々
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が…

行列のできる名店…！？食工房くまごろう

甲
子
園
の
応
援

金
足
農
業
高
校
の
試
合
が
行
わ
れ
た
、

夏
の
と
あ
る
日
。
こ
の
日
は
特
別
に
カ
メ

ラ
ー
デ
ン
の
リ
ビ
ン
グ
で
午
前
中
の
休
憩

を
取
り
、
テ
レ
ビ
で
観
戦
し
な
が
ら
応
援

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
が
あ

れ
ば
優
先
し
て
皆
で
楽
し
む
の
が
く
ま
ご

ろ
う
流
で
す
。
工
房
に
は
野
球
好
き
の
メ

ン
バ
ー
と
職
員
が
多
く
、
休
憩
時
間
は
よ

く
プ
ロ
野
球
の
話
で
盛
り
上
が
っ
て
い
ま

す
。
写
真
は
、
画
面
に
釘
付
け
に
な
る
利

用
者
と
職
員
の
様
子
。
今
年
は
金
足
農
業

高
校
が
準
優
勝
し
、
秋
田
県
の
み
な
ら
ず

全
国
に
感
動
を
呼
ん
だ
歴
史
に
残
る
甲
子

園
と
な
り
ま
し
た
。

お
給
料
日
の
様
子

工
房
く
ま
ご
ろ
う
の
工
賃
は
、
給
料
と

し
て
毎
月
25

日
に
支
払
わ
れ
ま
す
。
施
設

長
か
ら
一
人
ひ
と
り
手
渡
し
で
給
料
袋
を

受
取
り
ま
す
。
木
工
房
、
食
工
房
で
そ
れ

ぞ
れ
が
働
い
た
一
か
月
分
の
お
給
料
で
す
。

毎
月
給
料
日
は
少
し
早
め
に
作
業
を
切
り

上
げ
、
１
か
月
間
の
振
り
返
り
を
行
う
の

で
、
皆
こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

給
料
は
好
き
な
も
の
を
買
っ
た
り
、
貯

金
を
し
た
り
、
各
自
自
由
に
使
い
ま
す
。

何
を
買
っ
た
ら
よ
い
か
使
い
道
に
困
っ
て

い
る
方
、
必
要
な
も
の
は
何
か
悩
ん
で
い

る
方
に
は
、
職
員
が
相
談
に
乗
っ
た
り
、

週
末
の
買
い
物
支
援
で
お
手
伝
い
し
て
い

ま
す
。

３

工房くまごろうでは食品、木工製品の販売をしています。

綺麗な青空の下♪

涼しい日陰で…♪

一番人気はやっぱり中庭♪緑に囲まれて最高！

厨房の様子…手際よく次の皿
を完成させ提供していきます。

先
頭
の
人
を
覗
い
て
み
る
と

…
🔍

お
や
？
食
工
房
の
メ
ン

バ
ー
か
ら
冷
や
し
ラ
ー
メ
ン

を
受
取
っ
て
い
ま
す
ね
！
ど

う
や
ら
こ
の
行
列
、昼
食
を
受

取
る
た
め
の
も
の
だ
っ
た
よ

う
で
す
。
食
工
房
の
窓
が
ち
ょ

う
ど
お
店
の
カ
ウ
ン
タ
ー
の

よ
う
に
な
っ
て
お
り
、開
店
後

は
ど
ん
ど
ん
列
が
進
ん
で
い

き
ま
す
。
と
て
も
手
際
が
良
い

で
す
ね
！
受
取
る
方

も
慣
れ
た
様
子
で
速

や
か
に
移
動
し
ま
す
。

昼
食
を
受
取
っ
た
メ
ン

バ
ー
は
座
る
場
所
を
求
め
自

由
に
敷
地
内
を
散
策…

い
つ

も
と
同
じ
と
こ
ろ
で
食
べ
る

も
よ
し
、た
ま
に
は
違
う
と

こ
ろ
で
食
べ
る
も
よ
し
。
こ
の

よ
う
に
天
気
の
良
い
日
は
、

屋
外
で
気
持
ち
よ
く
昼
食
を

頂
き
ま
す
。
行
列
の
で
き
る

店
、食
工
房
く
ま
ご
ろ
う
自

慢
の
テ
ラ
ス
席
で
す
！

はいどうぞ

一体これは
何の行列!?

いただきます

・
給
料
日
は
嬉
し
い
で
す
。
特
に
25

日
が
日

曜
だ
と
給
料
日
が
早
ま
っ
て
23

日
に
な
る
の

で
嬉
し
い
。
給
料
で
好
き
な
Ｃ
Ｄ
や
趣
味

の
雑
誌
を
買
い
ま
す
。

厚
志
さ
ん

・
給
料
を
も
ら
っ
た
ら
ま
ず
は
貯
金
し
ま

す
。
お
金
が
た
ま
っ
た
ら
、
高
価
な
一
番

欲
し
い
物
を
買
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

涼
太
郎
さ
ん

・
バ
ン
ト
で
１
点
入
れ
て
三
塁
ラ
ン
ナ
ー
が

突
っ
込
ん
で
き
て
ホ
ー
ム
イ
ン
が
成
功
し
て

逆
転
サ
ヨ
ナ
ラ
に
な
っ
た
と
き
が
面
白
か
っ

た
！
優
勝
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
た
。

和
行
さ
ん

・
秋
田
で
初
の
決
勝
、
ま
さ
か
行
け
る
と
思

わ
な
か
っ
た
。
吉
田
投
手
を
応
援
し
て
い

た
！
自
分
も
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
や
っ
て
い
た

の
で
野
球
を
観
る
の
が
好
き
。

晴
一
さ
ん

一 言 コ メ ン ト

①

②

③



お盆休みの過ごし方

今年のお盆休みは、8月11日から８月15日までの5日

間でした。GW、お盆、正月などの長期休暇中、帰省し

ないメンバーは温泉旅行にいきます。

8月13日、施設長の運転で１名を実家に送り届けなが

ら、５名のお墓参りに付き添いました。毎年こうしてお

墓参りをしていますが、今回２０年ぶりにお墓を拝むこ

とができたという方もいます。何度も夢に見るほど行き

たいと思っていたが都合がつかず、今年ようやく願いを

叶えることができ、涙が出たとおっしゃっていました。

お墓に手を合わせるメンバーと一緒に一同手を合わせま

す。それぞれの想いのあるお墓参り…皆がお互いの背中

を見守っていました。

毎
年
お
盆
、
お
正
月
な

ど
の
長
期
休
暇
に
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
『
小
安
山

荘

よ
し
川
』
さ
ん
。
純

度
の
高
い
天
然
温
泉
と
、

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
美
味
し

い
食
事
が
魅
力
の
人
気
の

お
宿
で
す
。
今
回
は
５
名

が
宿
泊
し
ま
し
た
。
13
日

の
お
墓
参
り
を
終
え
た
後
、

前
日
に
準
備
し
て
お
い
た

荷
物
を
持
っ
て
宿
に
向
か

い
ま
し
た
。
旅
館
で
は
好

き
な
時
に
温
泉
に
入
っ
た

り
、
散
歩
を
し
た
り
、
各

自
自
由
に
過
ご
し
ま
す
。

今
回
も
２
泊
３
日
の
旅
で

日
ご
ろ
の
疲
れ
を
癒
し
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
よ

う
で
す
。
よ
し
川
さ
ん
、

い
つ
も
変
わ
ら
ず
温
か
く

迎
え
て
く
だ
さ
り
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大湯温泉 小安山荘 よし川

帰省の時期はメンバーによって異なり、早めに実

家に帰る方もいます。盆休み前のグループホームは、

荷物の準備や部屋の掃除で大忙しです。職員と相談

しながら、帰省日数分の着替え、お金（交通費、食

事代など）飲み薬の用意、そのほか必要な物をバッ

グに入れ、グループホームに帰ってくる日をしっか

り確認していきます。帰省時は、バスや電車などの

交通手段を利用し、出来る限り自分の力で帰ります。

遠方に帰省する方もいるので、健康状態に気をつけ、

十分に計画を立て当日に備えます。

長いスプーン広報部、カメラーデンメンバー
のお盆休みに密着取材してきました！

４

～野菜の収穫～

👆９月上旬、ジャガイモ掘りをしま
した。他にもかぼちゃ、芋の子など
秋の収穫がはじまっています♪

お墓参り、帰省、それぞれのお盆

帰省メンバーを実家

に送りとどけると、

ご家族の方々が外に

出てきて私たちを見

送ってくださいまし

た。残るメンバーは

雄物川町、秋田市へ

お墓参りに向かいま

す。

いってきます

いってらっしゃい！
楽しんできてね！

👇収穫を祝ってカメラーデンの庭を背景に記
念撮影♪くまごろうの野菜は、無農薬で安心
安全＆栄養満点です◎この日は写真撮影の後、
皆で湯沢の七夕絵どうろうまつりに向かいま
した。

モモ

みんないい
笑顔だワン♪



社
会
福
祉
法
人

長
い
ス
プ
ー
ン

＊
お
問
合
わ
せ
先
＊

と
い
あ

さ
き

あ
き
た
け
ん
ゆ
ざ
わ
し
み
な
せ
あ
ざ
さ
く
ら
ざ
か

で
ん
わ
ば
ん
ご
う

し
ょ
ざ
い
ち

め
ー
る
あ
ど
れ
す

〒
０
１
２-

０
１
８
３

📧
n
agaispo

o
n@
bz04.plala.o

r.jp

ふ
ぁ
っ
く
す
ば
ん
ご
う

カ
メ
ラ
ー
デ
ン
相
談
支
援
事
業
所
は
、
平

成
24
年
７
月
１
日
に
開
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し
ま
し
た
。
毎
日

の
生
活
の
中
で
の
困
っ
た
こ
と
、
心
配
な
こ

と
を
少
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で
も
軽
減
し
た
り
、
解
決
し
た
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す
る
た
め
の
方
法
を
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る
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ポ
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。
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害
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祉
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を
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う
方
に
は
、
「
サ
ー
ビ
ス
等
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計

画
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作
成
を
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お
し
て
、
地
域
で
の
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立

生
活
を
支
え
て
い
き
ま
す
。
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談
の
受
付
は
24
時
間
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中
無
休
で
す
。
障

が
い
者
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祉
に
関
す
る
全
て
の
ご
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談
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じ

て
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ま
す
。
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い
。
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～梅干し完成～

👇咲くさくら坂３号で紹
介した梅干し作り…陽当
りの良いデッキの上で天
日干しをして完成！

～湯沢七夕絵どうろうまつり～
七夕まつり2日目の夕方、工房のレクリ

エーションに行きました。５チームに別れて
会場を散策…♪あいにくの雨でしたが、絵ど
うろうと美味しい食事を堪能し、各チーム
お祭りを満喫できた様子でした。

梅干しの販売も行っていま
す！塩とシソのみで漬けた
無添加の梅干し☆ぜひご賞
味ください♪

～カメラーデン～ 秋の自然を紹介！

ウワミゾザクラ

イロハモミジ

イチョウ

シラカバ

サワダツ ミョウガの花

カメラーデンには多種多様の木々があり

ます。秋になると栗、クルミ、きのこ類、木

の実などが育ち、動物たちの大事な食料

になります。私たちも必要な分だけ採って

いただいています。

ユリノキ

イタヤカエデ

しろちゃトラ

ケヤキ

ハウチワカエデ

サクラ
ブナ

栗アミタケコルチカム

＼美味し～い／綺麗だけど毒がある…

そろそろ銀杏も…♪
紅葉定番☆鮮やか～

＼綺麗な花が咲くんです／
ミョウガってこんなに

木登り大好き♡
ネコ達のお気に入り♪ ＴＨＥ☆紅葉！

夏はいい香りの白い
花が咲く🌸

＼おかえりニャー／
＼ただいま／



編集後記

☆インターネットショップはこちらから⇒

『無塩漬手作りハム』『本格インドカレー』などの食品や、大物注文家具、『パズル』『鍋敷き』などの

木工小物製品の製造、販売をしています♪お気軽にお問合せください。

tel：0183-46-2064 fax：0183-46-2677 mail：nagaispoon@ｂｚ04.plala.or.jp

社会福祉法人長いスプーン宛

木工食品

☆定期購入募集中☆

工房くまごろうで製造したハム、

カレーを毎月お届けします。無添

加にこだわった品々です。

６

☆FAXやお電話で♪

ご希望の方にはカタログ

をお送りいたします。

簡単なラッピングも

承っております♪大切

な人へのプレゼントに

いかがでしょうか。

もしくは、スマホアプリ『BASE』で検索♪

いいね！よろしくお願いします♪

グループホームカメラーデン、工房 くまごろう
の日々の活動の様子や、商品のお知らせなどを
ブログに掲載しています。
ぜひご覧ください♪

長いスプーンHP ☞
HP URL http://kameraden
-akita.com/

長いスプーンホームページ★

クリーマ（Ｃｒｅｅｍａ）

というサイトで『工房くまごろう』の
商品の販売を開始しました！
木工製品インドカレー、梅干しを販売
しています♪
https://www.creema.jp/c/kouboukumagorou

おしらせ

新発売!!『エゾ鹿肉』本格インドカレー

北海道の上田精肉店のエゾ鹿肉を使用。ジビエ
の中で最もヘルシーで『美容』に良いエゾ鹿肉！
①低脂肪（牛肉の1/4の脂肪分）②栄養満点
（鉄分は豚・牛肉の３倍！）③臭みが少なく
柔らかい！という特徴があります。
ぜひお試しください♪

★

★

★

カメラーデンメンバー紹介

☆
こ
こ
で
の
暮
ら
し
は
ど
う
？
何
を
し
て
い
る
と
き
が
楽
し
い
で
す
か
？(

厚
志)

ま
あ

ま
あ
か
な
。
飯
を
食
っ
て
い
る
時
が
い
い
。
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
は
本
格
イ
ン
ド
カ
レ
ー
。

☆
休
日
は
何
を
し
て
い
ま
す
か
？
（（厚
志
）畑
ま
で
散
歩
。
（悠
）
厚
志
さ
ん
は
自
主

的
に
散
歩
に
行
く
と
こ
ろ
が
い
い
よ
ね
。

☆
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
は
？(

厚
志)

ス
キ
ー
、
ス
ノ
ボ
ー
、
サ
ー
フ
ィ
ン
。
地
元
に

ス
キ
ー
場
が
あ
っ
て
、
昔
ス
キ
ー
部
だ
っ
た
か
ら
モ
ー
グ
ル
も
や
っ
て
た
よ
。

☆
無
人
島
に
一
つ
だ
け
持
っ
て
い
く
な
ら
？(

厚
志)

Ｄ
Ｖ
Ｄ
か
な
。
驚
く
一
同
。(

和)

電

池
が
な
い
ん
じ
ゃ…
(

悠)

ナ
イ
フ
と
か
釣
り
竿
と
か
じ
ゃ
な
く
て
い
い
の
？(

厚
志)

じ
ゃ
あ

難
し
い
本
。
読
む
の
に
時
間
が
か
か
っ
て
読
ん
で
る
う
ち
に
時
間
が
経
つ
か
ら
。

☆
え
っ
、じ
ゃ
あ
本
を
読
み
終
わ
っ
た
後
は

(

厚
志)

絶
望
す
る
。
一
同
大
笑
い
。

☆
厚
志
さ
ん
の
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
！(

厚
志)…

自
分
で
は
わ
か
ら
な
い

な
。
優
柔
不
断
な
と
こ
ろ
と
か
？
（悠
）
俺
が
言
っ
て
も
い
い
で
す
か
？
☆
ど
う
ぞ
！

厚
志
さ
ん
は
声
が
男
ら
し
い
！
声
優
に
な
れ
そ
う
な
、低
く
て
い
い
声
を
し
て
い
ま
す
。

(

厚
志)

そ
う
か
な
。
う
ん
う
ん
、確
か
に
！
（全
員
）
☆
カ
ラ
オ
ケ
で
は
何
を
歌
う
？
福

山
雅
治
！
『桜
坂
』を
歌
う
よ
。
い
い
声
し
て
る
か
ら
似
合
い
そ
う
だ
ね
～
。（全
員
）

し
ば

た

あ
つ

し

柴

田

厚

志

さ
ん

（51
歳
）

六澤 恒雄様・肇子様（埼玉）野菜・お菓子

後藤 昭久 様（湯沢）野菜

長門 隆幸 様（群馬）加工肉

樫村 翠 様（茨城）鰹

佐藤 義行 様（横手）スイカ

谷藤 キノ 様（横手）漬け物

鈴木 祐子 様（宮城）スイカ

佐藤 農夫男 様（由利本荘）米

福田 利彦 様（湯沢）野菜

瀬川商店 様（湯沢）果物

伊藤清香園 様（横手）果物

佐藤目立 様（湯沢）バンドソーの目立

佐藤電機工事店 様（湯沢）野菜

～ 寄贈 ～

広報部：大庭

今回の広報紙『咲くさくら坂』はこれまでと一味違い、職員・利用者のコメントを記事の所々に掲載しました。広報担当者の目線だけではなく、職員・利
用者一人ひとりが感じたことや、伝えたいことを載せ、皆の想いのこもった広報紙を作りたいと思っています。私達の活動の様子を、少しでも身近に感じて
いただけたら幸いです。今後もどんどん新しいことにチャレンジしていきますので、ご意見・ご感想よろしくお願いいたします！
ところで、こちらのグッズ👈何だかご存知ですか？カメムシを生きたまま簡単に捕獲できる優れモノです。そして捕獲後は速やかに窓を開けて屋外に逃が

す！ここが大事！まさに、虫も動物も人も共生している、カメラーデンを象徴するものです。入職して間もない頃、虫との遭遇に怯えていた私も今ではクー
ルに使いこなしています。カメムシも室内に遊びに来たがる、寒さの増すこの季節…みなさま暖かくしてお過ごしください。それでは、また！

エゾシカさん
＼感謝しています／

今
回
は
Ｇ
Ｈ
で
く
つ
ろ
い
で
い
る
夕
方
の
時
間
に
お
邪

魔
し
ま
し
た
♪
Ｇ
Ｈ
同
居
人
の
和
行
さ
ん
と
悠
輝
さ
ん

を
交
え
て
の
会
話
形
式
で
お
送
り
し
ま
す
！

!?


